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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 10-11 классов 

на 2024–2025 учебный год. 

1. План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

МАОУ «СОШ №25 «Олимп»», определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования с 

учётом интересов обучающихся и возможностей школы. А также, согласно ФГОС СОО, 

направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

Цели внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность является обязательным элементом школьного образования 

и ставит перед педагогическим коллективом задачу организации развивающей среды для 

обучающихся. 

Основными целями внеурочной деятельности по ФГОС являются создание условий 

для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося, создание воспитывающей 

среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в 

свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности с сформированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Внеурочная деятельность ставит ряд задач: 

 раскрытие интересов, склонностей, способностей, обучающихся к различным 

видам деятельности; 

 расширение кругозора и рамок общения в социуме; 

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной 

сфере внеурочной деятельности иреализации на практике приобретенных знаний, умений 

и навыков; 

 развитие навыков целеполагания и организаторских способностей, 

социальной активности, опыта неформальногообщения, взаимодействия, сотрудничества; 

 достижение личностных и метапредметных результатов. 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности 

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована модель плана с 

преобладанием воспитательных мероприятий и педагогической поддержки обучающихся. 

Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы ипредполагает, что в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники (классные руководители, 

педагог- организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учителя по предметам). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со 

своими функциями и задачами взаимодействует со всеми участниками образовательного 

процесса, организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной 

деятельности коллектива класса, организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся, ведёт учёт посещаемости занятийвнеурочной деятельности. Данная модель 

помогает создать единое образовательное пространство в школе какв содержательном, так и 

в организационном единстве. 



Организуется внеурочная деятельность на основе взаимодействия всех субъектов 

образовательного процесса через следующие формы: экскурсии, кружки, секции, 

конференции, исследовательскую деятельность, ученические сообщества (творческие, 

научные, интеллектуальные, спортивные, краеведческие и т.д.), олимпиады, соревнования, 

конкурсы, фестивали, мастер-классы, акции и другие формы, отличные от урочной, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Для обучающихся, посещающих занятия в структурном отделении дополнительного 

образования школы, организациях дополнительного образования, спортивных школах, 

музыкальных школах и других образовательных организациях, количествочасов внеурочной 

деятельности может сокращаться при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся, справок указанных организаций. 

Также в плане внеурочной деятельности заложены модули классного руководителя 

(классные часы, экскурсии, патриотическое воспитание, сохранение здоровья, коллективные 

творческие дела, участие в конкурсах, олимпиадах, профилактика правонарушений и др). В 

модуле классного руководителя может отсутствовать расписание занятий внеурочной 

деятельности, так как занятия (мероприятия) проводятся в свободной форме, с учётом 

скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, спортивных 

соревнований. Возможно проведение занятий с группой обучающихся, с учётом их 

интересов и индивидуальных особенностей. Образовательная нагрузка несистемных занятий 

(мероприятий) распределяется в рамках полугодия. Классный руководитель ведёт учёт всех 

занятий. Для оптимизации занятий внеурочной деятельности и с учётом требований норм 

СанПиН эти занятия (мероприятия) отсутствуют в сетке расписания занятий внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется также в сотрудничестве с организациями, 

местным сообществом, социальными партнерами школы, с учреждениями культуры и др. 

Продолжительность системных занятий внеурочной деятельности составляет 40 

минут. Внеурочные занятия (мероприятия) проводятся как с группой детей одного класса, 

так и с группой разных классов, с учетом выбора обучающихся. Внеурочная деятельность 

может быть реализована как в течение учебной недели, так и во время каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни. 

В целях развития ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре в 10 и 11 

классах в рамках внеурочной деятельности предусмотрены информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном». Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. Эти 

занятия рекомендованы для посещения всех обучающихся класса. 

Курс «Профориентация» с помощью различных методик помогает определению 

наклонностей, интересов, карьерного вектора будущей профессии, 

Программа «Основы функциональной грамотности» (10, 11 классы) направлена на 

формирование умений использовать постоянно приобретаемые в течение жизни знания, 

умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности. 



Курс «Практикум по химии» (10 -11 класс) направлен на развитие 

интеллектуального и творческого потенциала детей на основе формирования операционных 

способов умственных действий по решению теоретических и практических задач в области 

химии. Он поможет обучающимся пополнить знания, приобрести и закрепить навыки 

решения теоретических и, что особенно важно, практических задач по химии. 

Программа «Литературная гостиная» (10,11 классы) приобщает обучающихся к 

богатствам отечественной и мировой культуры, развивает у них способность эстетического 

восприятия и оценки явлений действительности, формирует представление о литературе как 

о социокультурном феномене, занимающем специфическое место в жизни человечества, 

воспитывает гражданскую нравственную позицию обучающихся. 

Курс «Практическая информатика» (10 -11 класс) способствует формированию 

устойчивых навыков применения знаний информационно-коммуникационных технологий в 

практической деятельности, при решении ежедневных задач различных сфер деятельности 

человека. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 
25 "Олимп" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А психолого-

педагогический класс 

11А психолого-

педагогический класс 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Литературная гостиная 1 1 

Практикум по химии 0 1 

Практикум по математике 1 0 

Россия - мои горизонты 1 1 

Методы решения физических задач 1 0 

Практикум по информатике 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
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